De taak van de huisarts is niet enkel het genezen van
ziekten en kwalen. Ook het actief bewaken van uw
gezondheid is een belangrijke opdracht. Hierin speelt
preventie een belangrijke rol. Daarnaast kent de huisarts de
levens- en familiesfeer van patiénten en houdt rekening met
medische, sociale en psychische aspecten van het ziekzijn.

Ook hiervoor kunt u terecht bij de huisarts:

e Acute problematiek bij kinderen en volwassenen.

e Algemene check-up, bloedafnames.

e Begeleiden wvan chronische aandoeningen, zoals
suikerziekte, hoge bloeddruk, longziekten, ...

e  Gesprekken bij psychologische problemen.

e Seksuele problemen.

e Algemene preventieve (kanker) onderzoeken.

e Voedingsadvies.

e Reisadvies .

e Vaccinaties van kinderen en volwassenen.

e Gynaecologie: uitstrijkje, pilcontrole en voorschriften,
zwangerschapscontrole.

¢ Kleine ongevallen en snijwonden.

¢ Kleine heelkundige ingrepen .

e Preoperatieve onderzoeken.

e Bevriezen van wratten

e Begeleiden en organiseren van (palliatieve) thuiszorg.

e Verwijzingen.

e Sportletsels.

Samen met u zorgen wij voor uw gezondheid. Wij bieden
geneeskunde die gebaseerd is op wetenschappelijke
inzichten en we streven naar een volledige zorg voor uw
gezondheid waarin ook uw eigen inbreng en wensen
belangrijk zijn.
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ALLE ARTSEN WERKEN ENKEL NA AFSPRAAK

Teder dag kunt u telefoneren, bij voorkeur tussen 8.00 en
10.00 uur om een afspraak te maken . Voor dringende
afspraken kunt u bellen fussen 13.30 en 14.00 uur

Als u niet op uw afspraak kunt komen vragen wij u 24 uur op
voorhand te verwittigen. Zo niet wordt een vergoeding
aangerekend voor de gemaakte administratieve kosten.

Indien U zich niet naar de praktijk kan verplaatsen komt de
arts op huisbezoek. Iedere dag kunt u telefoneren tussen
8.00 en 10.00 uur om een huisbezoek aan te vragen. De arts
van dienst komt dan aan huis. Huisbezoeken worden enkel
afgelegd binnen een afgegrensde regio.
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Indien U binnen de regio van de praktijk woont, kan U zich
inschrijven in de praktijk. Door u in te schrijven werkt u mee
aan het centraliseren van uw medische gegevens. Dit
bevordert de communicatie tussen de huisarts, specialisten
en andere hulpverleners.

Inschrijven kan aansluitend op de raadpleging en moet
jaarlijks hernieuwd worden. U hoeft hiervoor niet extra te
betalen.

De voordelen van een Globaal Medisch Dossier:

e Verhoogde terugbetaling door het ziekenfonds bij
raadpleging van één van de artsen.

e Centralisatie van al uw medische gegevens.

e Opvolging na een ziekenhuisopname.

e Verhoogde tferugbetaling van de raadpleging bij een
specialist na voorafgaandelijk consult bij uw huisarts.

Correct invullen van attesten en formulieren vraagt de
nodige aandacht en tijd. Dikwijls is ook informatie van de
patiént nodig. Daarom worden attesten en formulieren enkel
tijdens een raadpleging ingevuld.

Geef ons een seintje per telefoon als u wil dat uw huisarts
op de hoogte is van uw opname in het ziekenhuis. Na ontslag
is een vervolgconsult bij uw huisarts aangewezen om de
verdere aanpak en begeleiding te codrdineren.

Huisartsengroep Zurenborg bestaat uit 4 vaste artsen
waarvan er dagelijks 2 spreekuur hebben.
Tevens is Huisartsengroep Zurenborg een erkende
opleidingspraktijk voor jonge artsen in het kader van hun
vervolmaking tot geaccrediteerd huisarts.

Tijdens werkdagen is de praktijk geopend van 8.00 tot
12.30 uur en van 13.30 tot 19.00 uur. Tussen 13.00 uur en
13.30 uur is er lunchpauze voor de artsen.

De praktijk is telefonisch bereikbaar tussen 8.00 en 10.00
uur en tussen 13.30 en 14.00 uur. Buiten deze uren kunt u
voor medisch ernstige oproepen de praktijk bereiken via het
nummer aangegeven op het antwoordapparaat.

Indien u 's avonds (na 19.00 uur) dringend een arts nodig
heeft hoort u via het antwoordapparaat van de
huisartsengroep (03/235.05.06) het nummer van de
huisarts van wacht.

Vanaf 5 december kunnen inwoners van postcode 2000, 2018
en 2060 tijdens het weekend of feestdagen ( vanaf
vrijdagavond 19u tot maandagmorgen 7u)  een arts
raadplegen in de wachtpost:

Lange Leemstraat 187

2018 Antwerpen

0900/10.512

In levensbedreigende situaties belt u
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